
Vorarlberg

LQB: Webinar: Alkopops, Snus, Cannabis und Co

Ein Vortrag über legale & illegale Substanzen für Eltern und Pädagog:innen von Jugendlichen über 14 Jahren.

Das Einstiegsalter beim Konsum von Cannabis ist innerhalb der letzten zehn Jahre deutlich gesunken, dazu kommen

neuere Phänomene wie z.B. die zunehmende Verbreitung von Vapes und Nikotinbeutel.

Beim Webinar wird über die Suchtentstehung und jugendliches Konsumverhalten gesprochen. Es werden legale und

illegale Substanzen wie z.B. Nikotin, Alkohol und Cannabis thematisiert, sowie auf aktuelle Entwicklungen und Trends

eingegangen.

Abgerundet wird der Vortrag mit hilfreichen Informationen, was Eltern tun können, um das Risiko einer Suchtentwicklung

bei Heranwachsenden möglichst gering zu halten.

Christian Rettenberger und Marco Deflorian sind erfahrende Berater bei der der SUPRO. SUPRO -

Gesundheitsförderung und Prävention

gehört zur Stiftung Maria Ebene in Frastanz und ist die kompetente Stelle in Vorarlberg zu den Themen

Gesundheitsförderung und (Sucht)Prävention.

Das ist ein anonymes Webinar. Die anderen Teilnehmenden können Ihren Namen nicht sehen. Fragen können während

der Veranstaltung gern schriftlich an die Vortragenden gestellt werden. 
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Vorarlberg

Information

Kursdauer: 1 Einheiten

Kursbeitrag: 25,00 € Kursgebühr gefördert (Wohnsitz in Vbg.)

42,00 € Kursgebühr ungefördert

Land Vorarlberg

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität, Gesundheit und

Ernährung

Zielgruppe: Eltern, Pädagog:innen, Schulpersonal,

Betreuungspersonal, Großeltern, alle

interessierten Personen, die mit Jugendlichen 14+

zu tun haben

Verfügbare Termine

04.12.2025 20:00, von Zuhause aus

Ort von Zuhause aus

Beginn 04.12.2025 20:00

Ende 04.12.2025 21:00

Örtlichkeit ONLINE von Zuhause aus, über Zoom, von

Zuhause aus

Information bitte 1 Woche vorher anmelden

Kursnummer 8-0004993

Trainer:in Christian Rettenberger
Marco Deflorian

Veranstalter LFI Vorarlberg
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