
Vorarlberg

Webinar: Wie motiviere ich mich und andere?

Jeder von uns kennt es, wenn man gewisse Projekte, Arbeiten oder Ideen vor sich hinschiebt und sich oft schwer

überwinden kann sie in Angriff zu nehmen. Um motiviert, handlungsbereit und erfolgreich zu sein, gibt es effektive

Taktiken und kleine Tricks, welche man bei sich und anderen anwenden kann. Gerade in Coronazeiten kann dieses

Werkzeug besonders nützlich sein, um top motiviert zu bleiben/werden.

Information

Kursdauer: 3,5 Einheiten

Kursbeitrag: 35,00 € pro Person (gefördert)

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität

Zielgruppe: Bäuerinnen und Bauern, Funktionärinnen und

Funktionäre, LJ-Mitglieder, Anbieter/innen von

Schule am Bauernhof- oder Urlaub am

Bauernhof-Anbieter/innen,

Direktvermarkter/-innen, alle interessierten

Personen

Anrechnung: 3,5 Stunde(n) für SaB

Verfügbare Termine
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