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Grine Naturapotheke

Diese Forthildung mit Gabriela Nedoma 6ffnet Krauterinteressierten vollig neue Wege zur Natur und erweitert Ihr
Arbeitsspektrum mit der Herstellung alkoholfreier Krautertinkturen.

Tinkturen sind wichtige alkoholbasierte Naturarzneien. Mehr als die Halfte der Weltbevdlkerung nimmt jedoch keinen
Alkohol zu sich und alkoholfreie Tinkturen sind daher fur viele Menschen von Interesse. Das Seminar stellt vergessene
Ur-Tinkturen wie Oxymel, Asche-Extrakte und Solen in den Fokus. Romische Gladiatoren regenerierten sich nach
Verletzungen mit " isotonischen " Aschetrunks, Hippokrates starkte mit Oxymel erschopfte Athleten und Hildegard von
Bingen heilte mit Kruterextrakten zahlreiche Krankheiten.

Kursdaten

Termin: Mittwoch, 6. Juni, 9:00 bis 17:00 Uhr
Ort: BSBZ Hohenems
Referentin: Gabriela Nedoma

Hier geht's direkt zur Anmeldung.
Anmeldung und Information

Landliches Fortbildungsinstitut (LFI) Vorarlberg
T05574/400-191
E lfi@lk-vbg.at

I www.vbg.Ifi.at
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