
Vorarlberg

Lebensqualität für die bäuerliche Familie (Lehrgang)
Dieser Lehrgang richtet sich an Bäuerinnen und Bauern sowie interessierte Personen, die sich im Bereich

Persönlichkeitsbildung weiterentwickeln wollen. Sie erhalten in 17 Seminartagen grundlegende Informationen, um in

Ihrem persönlichen Umkreis und Bekanntenkreis Personen in schwierigen Situationen oder Krisen an passende

Institutionen verweisen zu können.

Sie sollen dabei nicht selbst jedes Problem lösen können, sondern vielmehr als Vermittler zu den entsprechenden

Anlaufstellen tätig werden.

Wichtig ist es, im Bekanntenkreis solche Situationen wahrzunehmen und dann entsprechend feinfühlig die Betroffenen

an die entsprechenden Ansprechpersonen von Instituten zu verweisen.

Inhalte

• Selbsterfahrung/ Persönlichkeitsbildung Wertehaltung

• Gesprächsführung

• Familie und Partnerschaft

• Krisen, Tod, Trauer, Gesundheit/ Krankheit

• Gesprächsführung (Konflikte, Gespräche mit mehreren Personen)

• rechtliche Rahmenbedingungen

• Erfahrungen aus der Praxis (Telefonseelsorge, Schuldnerberatung, Forum Prävention)

• Austausch mit Beratungsstellen

Lehrgangsdauer

Kursdauer: Donnerstag, 5. Oktober bis Freitag, 30. November 2018, 9:00 bis 17:00 Uhr

Kursorte: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast, Montfortstraße 88, 6840 Götzis

Hauptreferentin: Daniela Mayer

Mitveranstalter: Bäuerinnenorganisation Vorarlberg und LBBZ Plantahof

Kursbeitrag: 250 € pro Person (Kursbeitrag ohne Verpflegungs- und Übernachtungskosten).

Unterstützt von der Bäuerinnenorgansiation Vorarlberg, dem LBBZ Plantahof, dem Land Vorarlberg und dem LFI

Vorarlberg.

 

Anmeldung und Information

Ländliches Fortbildungsinstitut (LFI) Vorarlberg

Montfortstraße 9,

6900 Bregenz

T 05574/400-191

E lfi@lk-vbg.at

I www.lfi.at/vbg
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